
  ЖШС «ЛАЯНА» БАЛАБАҚШАСЫ 

КОНСУЛЬТАТИВТІК ПУНКТТІҢ ЖҰМЫС ЖОСПАРЫ 

2026-2027 оқу жылы 

Мақсаты 

Мектепке дейінгі жастағы балаларды тәрбиелеу, дамыту және оқыту мәселелері бойынша 

ата-аналарға психологиялық-педагогикалық және әдістемелік көмек көрсету, ата-

аналардың педагогикалық-психологиялық сауаттылығын арттыру және отбасы мен 

балабақша арасындағы ынтымақтастықты нығайту. 

Міндеттері 

 ата-аналарға баланың жас және жеке ерекшеліктеріне сәйкес кеңес беру; 

 балалардың балабақшаға бейімделу кезеңінде ата-аналарға психологиялық қолдау 

көрсету; 

 баланың сөйлеу, танымдық, шығармашылық және әлеуметтік дағдыларын дамыту 

бойынша ұсыныстар беру; 

 ата-аналарға баланың денсаулығы мен дұрыс күн тәртібін ұйымдастыру бойынша 

ақпарат беру; 

 бала мен ата-ана арасындағы тиімді қарым-қатынасты қалыптастыруға көмектесу; 

 баланың қауіпсіз мінез-құлқын қалыптастыру бойынша ата-аналарға әдістемелік 

көмек көрсету; 

 ата-аналарға жеке және топтық консультациялар ұйымдастыру. 

ЖЫЛДЫҚ ЖҰМЫС ЖОСПАРЫ 

№ Іс-шара Мерзімі Жауапты 

1 
Консультативтік пункт жұмысының бағытын 

таныстыру 
Қыркүйек Әдіскер, психолог 

2 
«Баланың балабақшаға бейімделуіне қалай 

көмектесуге болады?» 
Қыркүйек Психолог 

3 
«Баланың сөйлеу тілін үй жағдайында дамыту 

жолдары» 
Қазан Педагог, логопед 

4 «Баланың күн тәртібі және дұрыс тамақтануы» Қараша 
Медицина 

қызметкері 

5 «3–5 жастағы баланың психологиялық ерекшеліктері» Желтоқсан Психолог 

6 «Баламен тиімді қарым-қатынас жасау тәсілдері» Қаңтар Психолог 

7 «Баланың шығармашылық қабілетін дамыту» Ақпан Педагог 

8 «Баланың қауіпсіз мінез-құлқын қалыптастыру» Наурыз Әдіскер 

9 
«Мектепке дейінгі баланың дербестігін 

қалыптастыру» 
Сәуір Педагог-психолог 

10 Ата-аналарға жеке және топтық консультациялар Жыл бойы Мамандар 

 

 



№1 ХАТТАМА 

Консультативтік пункт жұмысының бағытын таныстыру 

Күні: 04» қыркүйек 20 жыл 

Өткізілген орны: ЖШС «Лаяна» балабақшасы 

Қатысқандар: ата-аналар, әдіскер, педагог-психолог 

Күн тәртібі 

1. Консультативтік пункттің мақсаты мен міндеттері. 

2. Жылдық жұмыс жоспарымен таныстыру. 

3. Ата-аналарға көрсетілетін психологиялық-педагогикалық көмек түрлері. 

Тыңдалды 

Әдіскер : Айтхожанова Д.Б.Консультативтік пункттің жұмыс бағыттарымен таныстырды. 

Консультативтік пункттің негізгі мақсаты ата-аналарға мектепке дейінгі жастағы 

балаларды тәрбиелеу, дамыту және оқыту мәселелері бойынша қажетті әдістемелік және 

психологиялық-педагогикалық көмек көрсету екендігі айтылды. 

Қаулы 

1. Консультативтік пункттің жылдық жұмыс жоспары бекітілсін. 

2. Ата-аналарға консультациялық көмек жүйелі түрде көрсетілсін. 

3. Жеке мәселелер бойынша ата-аналарға жеке кеңес беру ұйымдастырылсын. 

Әдіскер: Айтхожанова Д.Б.  
Хатшы: ____________ 

Баяндама 

«Консультативтік пункттің ата-аналарға көрсететін көмегі» 

Құрметті ата-аналар! 

Мектепке дейінгі кезең – баланың тұлғалық, психологиялық, әлеуметтік және танымдық 

дамуының маңызды кезеңі. Осы уақытта ата-аналарда баланың мінез-құлқы, сөйлеуі, 

қарым-қатынасы, балабақшаға бейімделуі және тәрбиесі туралы көптеген сұрақтар 

туындауы мүмкін. 

Консультативтік пункт ата-аналарға осындай мәселелер бойынша кәсіби көмек көрсету 

мақсатында ұйымдастырылады. 

Ата-аналар мұнда баланың дамуына байланысты сұрақтар бойынша педагогтен, 

психологтен, логопедтен және басқа мамандардан кеңес ала алады. 

Консультация барысында ата-ананың мәселесі тыңдалып, баланың жас және жеке 

ерекшеліктері ескеріліп, практикалық ұсыныстар беріледі. 

Отбасы мен балабақша арасындағы өзара түсіністік пен ынтымақтастық баланың жақсы 

дамуына үлкен мүмкіндік береді. 



 

№2 ХАТТАМА 

«Баланың балабақшаға бейімделуіне қалай көмектесуге болады?» 

Күні: 04» қыркүйек 20 жыл 

Күн тәртібі 

1. Баланың балабақшаға бейімделу ерекшеліктері. 

2. Бейімделу кезінде ата-ананың қолдауы. 

3. Ата-аналардың сұрақтарына жауап беру. 

Тыңдалды 

Әдіскер : Айтхожанова Д.Б.баланың балабақшаға алғаш келген кездегі психологиялық 

жағдайы туралы баяндады. 

Бейімделу кезінде баланың жылауы, ата-анасынан ажырағысы келмеуі, ұйқысы мен 

тәбетінің өзгеруі сияқты уақытша реакциялар болуы мүмкін екендігі түсіндірілді.  

Қаулы 

1. Баланы балабақшаға біртіндеп бейімдеу ұсынылсын. 

2. Ата-аналар баламен қоштасу рәсімін қысқа әрі жылы жүргізсін. 

3. Үйдегі күн тәртібі балабақша тәртібіне барынша жақындатылсын. 

Баяндама 

«Баланың балабақшаға бейімделуіне қалай көмектесуге болады?» 

Балабақшаға бару – бала өміріндегі үлкен өзгерістердің бірі. Бала жаңа ортаға, жаңа 

тәртіпке, педагогтерге және құрдастарына үйренеді. Сондықтан бейімделу кезеңінде ата-

ананың сабырлылығы мен қолдауы өте маңызды. 

Баланы балабақша туралы алдын ала жағымды әңгімелер арқылы дайындау керек. 

«Балабақшада достарың болады», «сен онда қызықты ойындар ойнайсың» деген сияқты 

жағымды сөздер баланың сенімділігін арттырады. 

Баламен қоштасқан кезде ұзақ уақытқа созбай, жылы сөз айтып шығарып салған дұрыс. 

Ата-ананың қобалжуы балаға да берілуі мүмкін. 

Үйде баланың күн тәртібін сақтап, жеткілікті ұйықтауына және дұрыс тамақтануына 

жағдай жасау қажет. 

Ең бастысы – баладан бірден мінсіз тәртіп талап етпей, оның жаңа ортаға үйренуіне уақыт 

беру. 

 

 



 

№3 ХАТТАМА 

«Баланың сөйлеу тілін үй жағдайында дамыту жолдары» 

Күні: «05» қазан 20 жыл 

Тыңдалды Әдіскер : Айтхожанова Д.Б. баланың сөйлеу тілін дамытуда күнделікті үйдегі 

қарым-қатынастың маңызы туралы баяндады. 

Ата-аналарға баламен көбірек сөйлесу, кітап оқу, суреттер бойынша әңгіме құрастыру, 

сөздік ойындар ойнау ұсынылды. 

Қаулы 

1. Ата-аналар күнделікті баламен белсенді сөйлесуге көңіл бөлсін. 

2. Балаларға жас ерекшелігіне сәйкес кітаптар оқылсын. 

3. Сурет бойынша әңгіме құрастыру және сөздік ойындар жүйелі ұйымдастырылсын. 

Баяндама 

Баланың сөйлеу тілін дамыту үшін арнайы уақыт бөлумен қатар, күнделікті тұрмыстық 

қарым-қатынастың мүмкіндіктерін тиімді пайдалану қажет. 

Баламен сөйлескенде қысқа әрі түсінікті сөйлемдер қолданған жөн. Баланың айтқан сөзін 

бөлмей тыңдап, толық жауап беруге ынталандыру керек. 

Кітап оқу кезінде баладан суретте не бейнеленгенін сұрауға, кейіпкерлердің әрекетін 

сипаттатуға болады. 

Мысалы: «Бұл кім?», «Ол не істеп жатыр?», «Одан кейін не болады?» деген сұрақтар 

баланың ойлауын және байланыстырып сөйлеуін дамытады. 

Сонымен қатар жаңылтпаш, тақпақ, жұмбақ, саусақ ойындары мен сөздік ойындарды 

қолдану пайдалы. 
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